
1. Membership Terms 

• 1969 Fitness Hub reserves the right to cancel and terminate any membership at its 
sole discretion, without prior notice. 

• Membership cancellations by members are not permitted under any circumstances. 
• No refunds will be provided for any reason once payment has been made. 
• Memberships obtained during promotional offers cannot be frozen, transferred, or 

cancelled and membership starts from day of invoicing. 

 

2. Membership Freezing Policy 

• Freezing is only available for Annual Memberships. 
• You may freeze your membership once for up to 40 days, or in two phases, with a 

minimum of 10 days per phase (total of 40 days maximum). 
• Frozen days will be added to the end of your membership.

 

3. Membership Transfer Policy 

• Membership transfers are allowed only for standard memberships (not 
promotional). 

• Transfer is permitted once and only to a first-degree family member. 

 

4. Facility Usage Guidelines 

• Proper gym attire and sports training shoes must be worn at all times. Flip-flops and 
barefoot workouts are strictly prohibited. 

• Vulgar, offensive, or inappropriate language is not allowed inside the facility. 
• If you broke or you did any damage in the gym the client is fully responsible to pay 
• All members are responsible for their personal hygiene. 
• It is mandatory to wipe down equipment after each use and re-rack weights. 
• Do not occupy shower rooms unless in active use. The management reserves the 

right to remove any personal items left in the shower cabinets. 

 

5. Personal Conduct 

• The use of steroids, drugs, or illegal substances is strictly prohibited. Offenders will 
be reported in accordance with Qatari law. 

• Members must use the safety features of gym equipment and are encouraged to seek 
guidance from staff if unsure. 

• Music volume and air conditioning settings are controlled by management and 
cannot be altered upon request. 



• Children under 16 are not permitted inside the gym, except as part of authorized 
youth programs (parental consent required). 

 

6. Classes & Bookings 

• Class bookings must be made in advance. 
• A no-show or a delay of more than 10 minutes will result in cancellation of the 

class booking by management.
 

7. Personal Training & Services 

• 1969 Fitness Hub is only responsible for personal training services paid directly to 
the gym or its certified trainers. 

• The gym is not liable for any training paid outside of official channels. 

 

8. Locker & Lost Property Policy 

• Members are responsible for securing personal belongings in lockers. 
• Lockers will be cleared at closing time daily. Unclaimed items will be immediately 

discarded. 
• The gym is not responsible for lost, stolen, or damaged personal property. 

 

9. Age Requirements 

• The minimum age for gym membership is 16 years. 
• Youth programs may admit members under 16, with parental consent. 

 

10. Membership Upgrades 

• Active memberships may be upgraded by paying the price difference and an 
additional fee of QAR 500. 

 

11. Emergencies & Government Orders 

• In case of government-mandated closures, public emergencies (including 
pandemics like COVID-19), or any force majeure, no refunds (full or partial) will be 
issued. 



 

12. Legal Jurisdiction 

• All disputes arising from membership terms or facility use shall be subject to the 
jurisdiction of the courts of Qatar and governed by Qatari law. 

 

13. Agreement Acknowledgement 

• Once the agreement is signed, no further signature is required upon renewal. All 
updated terms and policies automatically apply to all active members. 

• Any violation of these rules may result in immediate termination of membership 
without refund or prior notice. 

 

 

ةمظنلأاو دعاوقلا – ةیندبلا ةقایلل 1969 يدان  
 

ةیوضعلا طورش .1  

قبسم راعشإ نود ،صاخلا هریدقتل اًقفو ةیوضع يأ ءاھنإ وأ ءاغلإ يف قحلاب ةیندبلا ةقایلل 1969 يدان ظفتحی • . 
فورظلا نم فرظ يأ تحت ءاضعلأا لبق نم ةیوضعلا ءاغلإب حمسُی لا • . 
بابسلأا نم ببس يلأ كارتشلاا موسر دادس دعب ةیلام غلابم يأ درُت لا • . 
 ةیوضعلا ءدبت و ةیجیورتلا ضورعلا للاخ اھیلع لوصحلا مت يتلا تایوضعلا ءاغلإ وأ لیوحت وأ دیمجت نكمی لا •

. ةروتافلا خیرات نم  

 

ةیوضعلا دیمجت ةسایس .2  

ةیونسلا تایوضعلل طقف ةیوضعلا دیمجتب حمسُی • . 
 دحب( ةلحرم لكل مایأ 10 ىندأ دحب نیتلحرم ىلع وأ ،امًوی 40 ىلإ لصت ةدمل ةدحاو ةرم ةیوضعلا دیمجت نكمی •

)امًوی 40 يلامجإ ىصقأ . 
ةیوضعلا ةرتف ةیاھن ىلإ ةدمجملا مایلأا ةفاضإ متیس • . 

 

ةیوضعلا لیوحت ةسایس .3  

)ةیجیورتلا ریغ( ةیداعلا تایوضعلل طقف ةیوضعلا لیوحتب حمسُی • . 
ىلولأا ةجردلا نم ةلئاعلا دارفأ دحلأ نوكیو ،طقف ةدحاو ةرم لیوحتلاب حمسُی • . 



 

قفارملا مادختسا تاداشرإ .4  

 )بولف بیلفلا( لاعنلا ءادترا عنمُی .تاقولأا عیمج يف ةیضایر بیردت ةیذحأو ةبسانم ةیضایر سبلام ءادترا بجی •
ءاذح نودب نیرمتلا وأ . 

ةأشنملا لخاد ةقئلالا ریغ وأ ةیبانلا ظافللأا مادختسا عنمُی • . 
ررضلا فیلاكت عفدل ةلماكلا ةیلوؤسملا لیمعلا لمحتی ،ةلاصلا لخاد رسك وأ فلت يأ يف ببستلا لاح يف • . 
ةیصخشلا ھتفاظن ىلع ظافحلا ةیلوؤسم وضع لك لمحتی • . 
اھنكامأ ىلإ نازولأا ةداعإو مادختسلاا دعب تادعملا حسمب ءاضعلأا عیمج مزلُی • . 
 تاقلعتم يأ ةلازإ يف قحلاب يدانلا ظفتحیو ،يلعفلا مادختسلاا ءانثأ لاإ مامحتسلاا فرغ مادختساب حمسُی لا •

مامحتسلاا بیلاود يف كرتُت ةیصخش . 

 

يصخشلا كولسلا .5  

 اًقفو ةصتخملا تاھجلا غلابإ متیسو ،ةینوناق ریغ داوم يأ وأ ةردخملا داوملا وأ تاطشنملا مادختسا اًتاب اًعنم عنمُی •
يرطقلا نوناقلل . 

 نیفظوملا نم تامیلعت ىلع لوصحلاب حصنیو ،بیردتلا ةزھجأ يف ةملاسلا تازیم مادختسا ءاضعلأا ىلع بجی •
ةفرعملا مدع لاح يف نییصخشلا نیبردملا وأ . 

 نم بلطب اھلیدعت نكمی لاو ،طقف ةرادلإا لبق نم فیكملا ةرارح ةجردو ىقیسوملا توص ىوتسم يف مكحتلا متی •
ءاضعلأا . 

 عیقوت بلطتت يتلاو بابشلل ةصصخملا جماربلا ءانثتساب ،يدانلا ىلإ امًاع 16 نس نود لافطلأا لوخدب حمسُی لا •
رملأا يلو . 

 

سوردلا ةلودجو صصحلا .6  

اًقبسم ةیبیردتلا صصحلا زجح بجی • . 
زجحلا ءاغلإ يف قحلاب ةرادلإا ظفتحت ،قئاقد 10 نم رثكلأ ریخأتلا وأ روضحلا مدع لاح يف • . 

 

تامدخلاو يصخشلا بیردتلا .7  

 وأ يدانلل ةرشابم اھعفد متی يتلا يصخشلا بیردتلا تاسلج نع طقف ةیلوؤسملا ةیندبلا ةقایلل 1969 يدان لمحتی •
نیدمتعملا ھیبردمل . 

ةیمسرلا تاونقلا جراخ اھعفد متی يتلا تاسلجلا نع ةیلوؤسم يأ يدانلا لمحتی لا • . 

 

تادوقفملاو نئازخلا .8  

نئازخلا لخاد ةیصخشلا مھتاقلعتم نیمأت ةیلوؤسم ءاضعلأا لمحتی • . 
ارًوف ةدرتسم ریغ تاقلعتم يأ نم صلختلا متیسو ،قلاغلإا دنع اًیموی نئازخلا غیرفت متی • . 
ةأشنملا لخاد تاقرس وأ رارضأ وأ تادوقفم يأ نع لوؤسم ریغ يدانلا • . 



 

رمعلا تابلطتم .9  

امًاع 16 وھ يدانلا ىلإ مامضنلال رمعلل ىندلأا دحلا • . 
رملأا يلو نم ةیطخ ةقفاوم دوجو طرشب ،بابشلا جمارب نمض 16 نس تحت ءاضعلأا لوبق نكمی • . 

 

ةیوضعلا ةیقرت .10  

يرطق ریال 500 اھردق ةیفاضإ موسر ىلإ ةفاضلإاب رعسلا قرف عفدب ةطشنلا ةیوضعلا ةیقرت نكمی • . 

 

ةیموكحلا تارارقلاو ئراوطلا .11  

 متی نل ،ةرھاق ةوق وأ )19-دیفوك لثم ةئبولأا كلذ يف امب( ةماع ةئراط فورظ وأ يموكح قلاغإ ثودح لاح يف •
لماك وأ يئزج يلام دادرتسا يأ رادصإ . 

 

ينوناقلا صاصتخلاا .12  

 اھیلع قبطُتو ةیرطقلا مكاحملا صاصتخلا قفارملا مادختسا وأ ةیوضعلا طورشب ةقلعتملا تاعازنلا عیمج عضخت •
ةیرطقلا نیناوقلا . 

 

ةیقافتلااب رارقلإا .13  

 ىلع تاثیدحتلا عیمج اًیئاقلت يرستو .ةیوضعلا دیدجت دنع دیدج عیقوت مزلی لا ،ةدحاو ةرمل ةیقافتلاا عیقوت دعب •
نییلاحلا ءاضعلأا عیمج ىلع تاسایسلاو طورشلا . 

قبسم راعشإ وأ يلام دادرتسا نود ،ارًوف ةیوضعلا ءاھنإ ىلإ يدؤت دق دعاوقلا نم يلأ ةفلاخم يأ • . 

 

 


